
臺中市 112 年度強化普通班教師融合教育知能研習－ 

情緒行為障礙/困擾之班級經營及親師溝通研習實施計畫 

 

一、依據：特殊教育法暨臺中市 112年度特教研習規劃會議決議。 

二、目的： 

(一)  增進教師特殊教育專業知能，瞭解情緒障礙學生學習需求，進一步營造適性

的學習環境。 

(二)  強化教師輔導實務應用技巧，提升情緒障礙學生之輔導成效。 

三、辦理單位： 

(一)  主辦單位：臺中市政府教育局。 

(二)  承辦單位：豐原國民小學(臺中市山線特殊教育資源中心)。 

(三)  協辦單位：豐原國民小學(臺中市山線特殊教育資源中心)。 

四、參加對象：本市國民教育階段教師，錄取 240 名；錄取順序如下： 

    (一) 本市國民教育階段普通班教師。 

(二) 對本主題有興趣之教師。 

五、研習資訊： 

(一) 研習課程：內容詳如附件一。 

(二) 研習時間：112年10月4日(星期三) 13：30-16：10。 

(三) 研習地點：線上研習 

    (四) 研習聯絡人：山線特教資源中心陳谷厚老師或陳怡筠老師(電話：

04-25295921#211、214）。 

六、報名暨錄取公告： 

    (一) 請參加人員於112年9月18日（星期一）前逕至「全國特殊教育資訊網」 

         (https://special.moe.gov.tw/study.php)→「縣市特教研習」項下→「開 

         啟查詢」搜尋關鍵字後點選報名。 

    (二) 請逕至「全國特殊教育資訊網」查詢錄取名單，以E-mail通知；經錄取因故 

         無法參加者，請務必事先與承辦研習單位聯繫及辦理請假。 

https://special.moe.gov.tw/study.php


七、注意事項： 

(一) 研習前一天將以E-mail通知會議室連結、相關操作方式或課程教材，報名時

請再次確認系統內Email，並修改成最常使用之Email。 

  (二) 因Google Meet人數限制，未錄取研習者請勿進入會議室，錄取者切勿將會        

議代碼轉傳他人。 

(三) 研習結束後，依據實際出席Google Meet線上平台情形，核予全程出席者研習

時數3小時。參與者如遲到、早退或中離逾(含)30分鐘，恕無法核予時數。 

(四) 如有相關問題及需協助事宜，請電洽本市山線特殊教育資源中心聯絡人陳谷

厚老師或陳怡筠老師（電話：04-25295921#211、214）。 

八、附則： 

    (一) 請各校惠予參與研習人員公假登記。 

    (二) 執行本項計畫相關工作人員，工作期間由服務單位依實核予公（差）假登記。 

    (三) 辦理是項活動績效良好之工作人員，依相關規定敘獎。 

九、經費來源：由本市山線特殊教育資源中心「臺中市112年推動特殊教育工作(加

 強特殊教育資源中心功能)」經常門經費「特殊教育相關專業知能研習及會議」項

下支應。 

十、本計畫奉核後實施，修正時亦同。



 

附件一  

臺中市 112年度強化普通班教師融合教育知能研習－ 

主題：情緒行為障礙/困擾之班級經營及親師溝通研習實施計畫 

研習日期：112 年 10 月 4 日（星期三）13：30-16：10 

研習地點：線上研習 

時間 課程 主持人/講師 

13：10～13：30 報到暨始業式 承辦單位 

13：30～14：20 情緒行為障礙特質與特教需求  楊晞 臨床心理師/所長 

14：20～14：30 休息 承辦單位 

14：30～16：00 班級經營及親師溝通  楊晞 臨床心理師/所長 

16：00～16：10 問題討論與交流時間 承辦單位 

 

◎ 講師介紹：楊晞 臨床心理師/所長 

 

＊現職 

日希心理成長中心心理治療所所長 

衛生福利部台中醫院兒童發展聯合評估中心兼任臨床心理師 

台中市身心障礙者福利與服務需求評估專業團隊委員 

台中市兒童發展資源中心專業團隊治療師 

台中南家扶中心特約心理師 

＊學歷 

東吳大學心理學系碩士 

＊經歷 

衛生福利部台中醫院精神科臨床心理組組長 

衛生福利部台中醫院兒童發展遲緩暨自閉症早期醫療中心臨床心理師 

喆方心理諮商所臨床心理師 

台中市「友善校園」學生事務與輔導工作專業輔導人員 

 



 

＊專長 

兒童發展評估 

早期療育 

兒童青少年社會情緒議題之個別/團體治療 

親職諮詢 

正向教養 

泛自閉症評估與治療 

孕產婦心理健康 

＊專業認證 

臨床心理師執照（心理字第 000636 號） 

美國正向教養家長講師認證 

Screening Tool for Autism in Toddlers and Young Children (STAT TM)認證 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

附件二  

Google Meet 進入步驟 

步驟 1.   點入 Google Chrome。   

 
 

步驟 5. 輸入會議代碼或直接點入會議網址連

結。 

 

 

 

   

 

    

步驟 6.進到會議室後關掉麥克風。 

 

 

 

注意事項 

⚫ 進入會議室後請將右下角的通話

中的訊息開啟，以進行簽到、簽退

等事宜。 

 

⚫ 課程中若無故遭退出，請先自行嘗

試重新進入，如仍無法進入會議，

請來電山線特殊教育資源中心

(04-25295933)，以重新獲得會議

邀請進入課程中。 

⚫ 請參與人員依指示完成簽到，並於

16:30前完成回饋問卷暨簽退表，

逾期回饋心得暨簽退表單將自動

關閉。 

步驟 2.  登入您的帳號。 

 

 

步驟 3.   點右上角的 Google應用程式。 

 

步驟 4.   進入 Meet。 

 



 

 


