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臺中市109學年度表演藝術在地亮點及精進學習實施計畫 

-「劇場追夢人」 

110年4月23日中市教終字第1100023814號簽核定 

110年7月19日中市教終字第11000538841號函修訂 

壹、依據 

一、教育部補助辦理藝術教育活動實施要點。 

二、教育部110年3月31日臺教師(一)字第11000271131號函。 

貳、目的 
一、提供學生展演舞臺，豐富學習歷程：透過本計畫鼓勵並持續提供學生表演藝 

    術展演機會，豐富學習歷程。  

二、鼓勵觀摩學習，發展跨領域視野：鼓勵學生透過展演，彼此觀摩學習，培育 

    藝術欣賞之基本素養，豐富美感體驗。  

三、提升本市高級中學暨國中小教師認識專業劇場美學，以及指導學生舞台劇教學能

力。 

四、提升劇場藝術種子教師有效運用所學於表演藝術美感素養教學，提高本市表演藝

術教育水準，  

五、深耕美感教育並倡導學生與社區民眾善用藝文中心藝術資源，建立本市藝術領域

表演教學及推展社會教育之特色。 

六、增進本市各級學校創意戲劇指導老師編劇及導演教學指導能力，提升教學技巧及

學生表演品質。 

參、辦理單位 

  一、指導單位：教育部 

  二、主辦單位：臺中市政府教育局 

  三、承辦單位：臺中市豐原區葫蘆墩國小 

  四、協辦單位： 

（一）臺中市葫蘆墩文化中心 

（二）臺中市政府教育局課程教學輔導團國中小藝術領域小組 

（三）偶偶偶劇團 

肆、實施對象 

一、臺中市各公私立高中職暨國中小學教師。 

二、獲「109學年度全國學生表演藝術類競賽」決賽參賽資格證明書之學校團隊臺中市

豐原區葫蘆墩國小糖葫蘆劇團。 

三、保留參與研習教師及其指導之學生團隊亮點展演觀賞席次。 

伍、實施期程 

研習課程：110年8月17日﹙星期二﹚~8月18日﹙星期三﹚上午9時至下午4時20分。 
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亮點展演：110年8月19日﹙星期四﹚晚上7時-9時。 

(如因疫情無法如期實施實體研習及展演，研習課程將更改為線上研習，會議代碼另行

通知；亮點展演則順延至疫情和緩後舉辦。) 

陸、 辦理類型 

一、 專業劇場美學教師研習:以臺中市各公私立高中職暨國中小學教師為對象，開辦

「劇場追夢人」教師研習。透過專業劇場藝術教育課程分享、戲劇故事的產生、

編劇心法與導演技巧、幕後製作、劇場美學體驗，提升教師教學專業能力。 

二、 專業劇場導覽學生研習：以「109 學年度全國學生表演藝術類競賽」決賽參賽資

格證明書之學校團隊臺中市豐原區葫蘆墩國小糖葫蘆劇團學生為對象。讓學生認

識專業劇場及學習劇場演出需要的表現與聲音技巧……等專業劇場體驗課程來

豐富學生學習視野。 

三、 在地亮點成果發表會:由榮獲本市｢109 學年度全國學生創意戲劇比賽」決賽代表

隊伍-臺中市豐原區葫蘆墩國小糖葫蘆劇團結合在地葫蘆墩文化中心於社區進行

在地亮點成果發表會。 

柒、演出與研習地點：臺中市豐原區葫蘆墩國民小學、葫蘆墩文化中心。 

捌、參加對象與人數 

一、 臺中市豐原區葫蘆墩國小糖葫蘆劇團(約 45 人) 。 

二、 本市各公私立高中職暨國民中小學教師，教師研習課程(80 名為限)。 

三、 亮點演出保留觀賞席位予參與研習教師與其指導學生團隊。  

  (劇場亮點演出觀眾以 400 人為限) 

玖、研習報名資訊 

一、 報名方式：請至全國教師在職進修資訊網/臺中市/豐原區/葫蘆墩國小/109 

  學年度表演藝術在地亮點及精進學習研習項下網路報名。 

二、 報名時間：即日起至 110 年 8月 6日（星期五）17 時止。報名系統若提早 

       報名額滿，將會提前關閉。若有相關研習報名問題，可洽葫蘆墩國小總務處雷 

       曉青主任(04-25205136 轉 731)。 
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拾、課程內容： 

  一、「劇場追夢人」教師研習講師介紹 
 

 
魅力舞台 編劇心法 導演功夫 舞台製作 

 

 

 

師資

介紹 

周一彤 講師 

 國立台灣藝術大學表

演藝術研究所博士 

 曾任國立台灣藝術大

學戲劇學系、文化大學

戲劇系、黎明技術學院

戲劇系助理教授 

 全國創意戲劇比賽承

辦人(2010-2018) 

 全國學生創意戲劇比

賽評審委員 

林孟寰 講師 

 台灣大學戲劇學系劇

本創作碩士。 

 台中國家歌劇院駐館

藝術家。 

 曾獲全國學生文學

獎、香港青年文學獎、

台北文學獎劇本獎、台

北兒童藝術節兒童劇

本獎等。 

 以《通靈少女》入圍台

灣電視金鐘獎迷你劇

集項目最佳編劇。 

孫成傑 團長 

 偶偶偶劇團團長 

 國際偶戲藝術聯盟教

育委員會委員 

 全國學生創意戲劇比

賽評審委員 

 作品『布萊梅音樂家』

受邀「2001 第十二屆澳

門藝術節」 

 作品『紙要和你在一

起』2009 獲上海兒童戲

劇節「最佳創意獎」及

「優秀劇目獎」 

黃秀娟 講師 
 糖葫蘆劇團藝術總監 

 私立幼華關係幼兒園

藝術教師 

 私立美倫幼兒園藝術

教師 
 竹舫才藝工作坊講師 
 韓國工藝會紙黏土工

藝師範證 

助理講師 

葉家彰 

助理講師 

陳敬皓 

助理講師 

李娟瑩 

助理講師 

林佩玲 

 

 

 

課程

簡述 

 舞台劇與電視、

電影的不同、魅

力何在 

 專業劇場導覽。

了解劇場設備與

其功能。(如:場

燈、面光、側燈、

天幕、黑幕、翼

幕、燈桿、吊桿、

貓道……) 

 如何從一個戲劇

故事到一本劇本

的產出。 

 如何在劇本當中

構思一些巧思，

使劇情的推進更

加耐人尋味。 

 編劇心法與甘苦

經驗分享。 

 

 導演是一場演出

的靈魂人物。 

 引人入勝的是表

演，而不是劇本

文本。如何將劇

本活生生的搬演

在舞台上，就是

導演的功夫。 

 

 

 

 舞台上的大功臣

-舞台設計。 

 道具要誇張、明

顯、又要輕盈、

利於搬運，同

時，穩固也是需

要考量的要素。

什麼材質可以達

到這樣的要求? 

 運用紙箱、牛皮

紙、保麗龍、壓

克力、噴漆、白

膠……打造夢幻

舞台。 

授課

地點 

葫蘆墩文化中心 

演奏廳 

葫蘆墩國小 

視聽教室 

葫蘆墩國小 

視聽教室 

葫蘆墩國小 

東蘆樓地下室 
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二、「劇場追夢人」學生研習講師介紹 
 

 
戲劇故事的產生 魅力舞台 劇場表演張力 表演大師班 

 

 

 

師資

介紹 

汪一凡 講師 
 藍天空劇團團員 

 台北市私立復興小

學雙語部戲劇老師 

 一筆森林故事屋客

座講師 

董正剛 講師 
 糖葫蘆劇團藝術總

監 

 飛影舞集藝術總監 

 新民表演藝術科 

 中山國中舞蹈隊 

 斗六國小舞蹈班 

王嘉年 講師 
 廣州 PINOPINO 兒

童全息劇場總導演 

 公共電視製作導演  

 電影-他媽媽的藏寶

圖製片/副導 

 屏風表演班動作指

導、演員 

 紙風車劇團編導 

孫成傑 團長 

 偶偶偶劇團團長 

 國際偶戲藝術聯盟教

育委員會委員 

 全國學生創意戲劇比

賽評審委員 

 作品『布萊梅音樂家』

受邀「2001 第十二屆

澳門藝術節」 

 作品『紙要和你在一

起』2009 獲上海兒童

戲劇節「最佳創意獎」

及「優秀劇目獎」 

助理講師 

董正剛 

助理講師 

雷曉青 

助理講師 

雷曉青 

助理講師 

李娟瑩 

 

 

 

課程

簡述 

 演員演出就像一

起在舞台上講一

個吸引人的故

事。 

 舞台上，演員如

何演一個故事，

而不是講一個故

事。 

 

 舞台劇與電視、

電影的不同、魅

力何在 

 專業劇場導覽。

了解劇場設備與

其功能。(如:場

燈、面光、側燈、

天幕、黑幕、翼

幕、燈桿、吊桿、

貓道……) 

 站上舞台前，演

員並要的功課―

準備好身體、準

備好聲音、準備

好表情、準備炯

炯有神的眼睛。 

 表演張力的極限

―演員的身體是

最重要的表演介

質。 

 演出前，這是無

比難得的機會，

讓大師為演員做

最後的修戲指

導。 

 

授課

地點 

葫蘆墩國小 

東蘆樓地下室 

葫蘆墩文化中心 

演奏廳 

葫蘆墩文化中心 

演奏廳 

葫蘆墩文化中心 

演奏廳 
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二、「劇場追夢人」研習課程表 

 
 
 

拾壹、全程參加研習之教師核給研習時數 18 小時，擔任演出之學生給予獎狀鼓勵。 

拾貳、參加研習學員及主辦、承辦、協辦單位工作人員，請服務學校惠予公假登記。 

拾參、研習活動經費由主辦單位相關經費支應。 

拾肆、研習活動辦理完成，相關工作人員依臺中市立國民中小學及幼兒園教育人員獎 

      勵要點予以敘獎。 

拾伍、本計畫經主辦單位核准後公布實施，修正時亦同。 

      日期 

時間 

8 月 17 日(二) 8 月 18 日(三) 8 月 19 日(四) 

教師組 學生組 教師組 學生組 亮點演出彩排與公演 

8:40-9:00 報    到 

9:00-10:30 
魅力舞台
(一) 

戲劇故事
的產生 
(一) 

導演功夫
(一) 

劇場表演 
張力 
(一) 

葫蘆墩文化中心彩排 

參與教師針對觀賞學生進行導聆 

10:30-10:40 休息茶敘 

10:40-12:10 
魅力舞台
(二) 

戲劇故事
的產生 
(二) 

導演功夫
(二) 

劇場表演 
張力 
(二) 

葫蘆墩文化中心彩排 

參與教師針對觀賞學生進行導聆 

12:10-13:10 午餐休息 

13:10-14:40 
編劇心法
(一) 

魅力舞台
(一) 

舞台製作
(一) 

表演大師班 

(一) 

葫蘆墩文化中心彩排 

參與教師針對觀賞學生進行導聆 

14:40-14:50 休息茶敘 

14:50-16:20 
編劇心法
(二) 

魅力舞台
(二) 

舞台製作
(二) 

表演大師班 

(二) 

葫蘆墩文化中心彩排 

參與教師針對觀賞學生進行導聆 

16:20 賦歸 準備演出 


